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En el servicio psicológico con el TA es
fundamental desde temprana edad reconocer que

trasfondo socio-histórico tiene un impacto
signoificativo en :

Su singularidades
Sus fortalezas y retos

Sus preferencias e intereses
Sus capacidades, conocimientos y destrezas

En el En el servicioservicio psicolpsicolóóggicoico con el TA con el TA eses
fundamental fundamental desdedesde tempranatemprana edadedad reconocerreconocer queque

trasfondotrasfondo sociosocio--histhistóórricoico tienetiene un un impactoimpacto
signoificativosignoificativo en :en :

Su Su singularidadessingularidades
SusSus fortalezasfortalezas y y retosretos

SusSus preferenciaspreferencias e e interesesintereses
SusSus capacidadescapacidades, , conocimientosconocimientos y y destrezasdestrezas
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ProcesoProceso de de ““assessmentassessment””
RitmoRitmo y y patrpatróónn del del desarrollodesarrollo desdedesde tempranatemprana edadedad
EstiloEstilo de de aprendizajeaprendizaje
NivelNivel de de funcionamientofuncionamiento actual (actual (cognoscitivocognoscitivo, de , de 
aprestoapresto, , acadacadéémicomico, social, , social, conductualconductual))
NivelNivel de de participaciparticipacióónn en en distintosdistintos contextoscontextos y y 
actividadesactividades ((evaluacievaluacióónn ecolecolóógicagica))
InteresesIntereses y y habilidadeshabilidades
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Areas a Areas a evaluarevaluar periodicamenteperiodicamente

DestrezasDestrezas de de LenguajeLenguaje y y 
ComunicaciComunicacióónn
DestrezasDestrezas PerceptualesPerceptuales
PerfilPerfil sensorialsensorial
DestrezasDestrezas SocioemocionalesSocioemocionales
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Areas a Areas a evaluar(contevaluar(cont.).)
DestrezasDestrezas MotorasMotoras

DestrezasDestrezas del del DiarioDiario VivirVivir
NecesidadesNecesidades ConductualesConductuales
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ResultadoResultado del del assesmentassesment::
UnaUna opiniopinióónn informadainformada sobresobre
ubicaciubicacióónn escolarescolar serviciosservicios de de 
apoyoapoyo y plan de y plan de intervenciintervencióónn..
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EstudioEstudio de de CasoCaso
VarVaróónn de 17 de 17 aaññosos
DxDx inicialinicial: ADHD a los 6 : ADHD a los 6 aaññosos
TxTx: : MedicaciMedicacióónn parapara ADHD con ADHD con seguimientoseguimiento
psiquipsiquiáátricotrico
DX: DX: TrastornoTrastorno de de AspergerAsperger: 15 : 15 aaññosos
Mayor de dos Mayor de dos hermanoshermanos
FamiliaFamilia de de RecursosRecursos SE  SE  MedianosMedianos
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EstudioEstudio de de CasoCaso

CocienteCociente intelectualintelectual: 141: 141
ASDS: ASQ: 97 ASDS: ASQ: 97 
DX: TA/OCD/ADDDX: TA/OCD/ADD
ReferidoReferido a a PsicologPsicologííaa porpor PHL en 11/06: PHL en 11/06: 
dificultadesdificultades en el en el ajusteajuste socioemocional y socioemocional y 
aprovechamientoaprovechamiento acadacadéémicomico en la en la transicitransicióónn haciahacia
la la escuelaescuela superior.superior.
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EstudioEstudio de de CasoCaso

ÁÁreasreas de de fortalezafortaleza: : dibujodibujo, , cienciasciencias e e 
historiahistoria, , lecturalectura de de temastemas de de interinterééss
RetosRetos: : destrezasdestrezas de de organizaciorganizacióónn ((funcionesfunciones
ejecutivasejecutivas), ), espaespaññolol, , matemmatemááticasticas, , destrezasdestrezas
socialessociales y y manejomanejo del del corajecoraje..
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EstudioEstudio de de CasoCaso

Areas de Areas de interinterééss al al llegarllegar a la a la 
consultaconsulta: : 

CrytozoologCrytozoologííaa: : estudioestudio de de 
animalesanimales ocultosocultos;  y ;  y 

XenobiologiaXenobiologia: : estudioestudio de de loslos
seresseres extraterrestresextraterrestres
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Plan de Plan de TrabajoTrabajo

EntenderEntender la la naturalezanaturaleza de de susu condicicondicióónn desdedesde
unauna perspectivaperspectiva de de fortalezasfortalezas y y retosretos..
ManejoManejo y y expresiexpresióónn apropiadaapropiada de de laslas emocionesemociones. . 
FormarFormar un un grupogrupo de amigos.de amigos.
ParticiparParticipar de de laslas actividadesactividades
extracurricularesextracurriculares..
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Plan de Plan de TrabajoTrabajo

MejorarMejorar laslas destrezasdestrezas de de organizaciorganizacióónn ( ( usouso de de 
agenda, agenda, completarcompletar laslas tareastareas a a tiempotiempo, , usouso eficienteeficiente
del del tiempotiempo, , ectect).).
AceptarAceptar laslas reglasreglas de la de la direccidireccióónn escolarescolar
AutodirigirseAutodirigirse con un con un mmíínimonimo de de dirreccidirreccióónn
externaexterna..
DesarrollarDesarrollar unauna meta meta vocacionalvocacional viable.viable.
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Plan de Plan de TrabajoTrabajo

DesarrolloDesarrollo SexualidadSexualidad
PreparaciPreparacióónn parapara la la transicitransicióónn a la a la vidavida
universitariauniversitaria: : ExperienciaExperiencia de de empleoempleo
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DondeDonde estamosestamos??

AprovechamientoAprovechamiento acadacadéémicomico actual actual excelenteexcelente
DesarrolloDesarrollo de de unauna meta meta vocacionalvocacional
ExperienciaExperiencia de de empleoempleo en el en el áámbitombito
universitariouniversitario
InteracciInteraccióónn con pares con pares comocomo con con adultosadultos



DondeDonde estamosestamos??

DisponibilidadDisponibilidad parapara participarparticipar de un de un grupogrupo de de 
apoyoapoyo con el TA.con el TA.
ParticipaciParticipacióónn en en actividadesactividades de la de la comunidadcomunidad
escolarescolar..



Hacia donde vamos?

Transición a la experiencia universitaria
Integración en la comunidad universitaria
Mantener el vinculo social con sus
compañeros de Escuela Superior y desarrollar
nuevas relaciones.



El  plan de El  plan de trabajotrabajo eses unouno enmarcadoenmarcado en un en un 
modelomodelo ecologicoecologico

DraDra. Angeles J. Acosta,2009. Angeles J. Acosta,2009



DraDra. Angeles J. Acosta,2009. Angeles J. Acosta,2009

angelesjudithacosta@gmail.comangelesjudithacosta@gmail.com
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