LOCROS MAS SICNIFICATIVOS DEL INSTITUTO FILIUS

El Instituto FILIUS de Investigaciones
sobre Impedimentos y Rehabilitacion
trabaja afanadamente en la investigacion de
alternativas culturalmente viables, que
contribuyan al bienestar y, sobretodo, a la
equidad social de las personas con
impedimentos y con condiciones de vida
muy especiales. Durante el afio fiscal 2006-
2007, el Instituto FILIUS, conjuntamente
con sus programas y centros, ha obtenido
los siguientes logros:
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Como parte de un esfuerzo investigativo por
transferir el conocimiento, se realizaron 22
adiestramientos con un total de 1,005
participantes con horas de educacion
continua para varias disciplinas en el campo
de la salud durante el afio 2007.

Respondiendo a las necesidades detectadas
por un estudio realizado sobre tecnologia
alternativa para no videntes y personas con
poco residuo visual, se promovio el
establecimiento de los primeros 16 cajeros
ATH parlantes. Estos cajeros le permiten
acceso a personas con impedimentos
visuales para manejar sus finanzas por su
propia cuenta. Estos son los primeros
cajeros automaticos bilingiies disponibles
en un pais hispano en América.
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A través de varios cernimientos y una
bateria de pruebas administrada por
personal clinico y psicoldgico se ofrecieron
servicios interdisciplinarios a 844 familias,
con el proposito de establecer un
diagnostico certero de autismo infantil.
Este proyecto enfatiza la investigacion
temprana, el avaluo y diagnostico, al igual
que la educacion y rehabilitacion de las
personas con disfunciones fisicas, mentales,
comunicologicas y psicosociales.
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Se realizaron aproximadamente 7,137

Por Héctor Méndez, MS

actividades que responden a la
investigacion sobre las necesidades mas
apremiantes de las comunidades hispanas y
personas con situaciones de vida muy
especiales, identificadas a través de grupos
focales. Estas actividades tuvieron un
impacto en 6,943 personas que participaron
en los adiestramientos de la Academia de
Directores/as, recibieron servicios a través
de los proyectos de ProSerEs y la Red de
Asma, Ferias de Salud y presentaciones en
escuelas de Lloréns Torres.

Se han sometido tres articulos relacionados
con la salud mental, producto de
investigaciones realizadas con diferentes
poblaciones del sector penal de la sociedad,
para ser publicadas en revistas cientificas.

Como resultado de un proyecto
investigativo se desarrolld6 un protocolo
para la determinacion de elegibilidad para
servicios de educacion especial.

A tenor con las necesidades que se reflejan
de una evaluacion responsiva realizada por
personal experto en el area de audiologia, se
estd trabajando en el desarrollo de talleres
de capacitacion para profesionales de la
salud y maestros en el manejo efectivo de
nifios con problemas en los procesos
auditivos centrales.

Debido a que las tasas de mortalidad
colocan a la condicion de Alzheimer como
una de las primera causas de muerte, se
logré la aprobacion de curriculo de
enseflanza para otorgar un Certificado
Profesional en Alzheimer.
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PROPUESTA AL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FEDERAL

Por Yalizet Jiménez, MS

Durante el pasado mes de octubre del 2007 el Proyecto de Autismo Infantil del Programa de Autismo y Otros
Impedimentos Humanos trabajo en la preparacion de una propuesta investigativa al Departamento de Educacion
Federal. La Srta. Celia Bishop estuvo colaborando mano a mano con el personal del Proyecto para que esta
propuesta saliera con las mejores expectativas de aprobacion.

El tema de la propuesta es investigar el progreso de los nifios con Desordenes dentro del Continuo del Autismo
intervenidos con el Modelo de Intervencion Integral en Autismo (MIIA) en comparacioén con nifios con la misma
condicion en ambientes escolares regulares. Con esta propuesta se espera poder verificar la eficacia de MIIA y
darle la fuerza investigativa y empirica tan solicitada por la comunidad en general.

La experiencia de redactar una propuesta fue de crecimiento para el personal involucrado, no solo en la
preparacion de la misma, sino en el aprendizaje del tema de los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo y
otros topicos. La propuesta fue enviada el 31 de octubre de 2007 y confiamos en que la magia de la Noche de
Brujas influya positivamente en nuestra propuesta.

DIRECTORA DEL NCRR VISITA FILIUS

POR MARIA L. SAVNIAELLA, MD

El pasado 6 de diciembre de 2007, la doctora Barbara Alving, Directora s
del Centro Nacional para Recursos de Investigacion (NCRR) de los jgd
Institutos Nacionales de Salud, participé en una discusion de mesa
redonda con los investigadores del Instituto FILIUS y colaboradores de
esta organizacion.

Durante dicha actividad, la doctora Alving present6 el interés principal
del NCRR en asegurar que los descubrimientos biomédicos sean
rapidamente incorporados a las estrategias de prevencion y de tratamientos clinicos de las enfermedades. Por su parte,
el doctor Nicolas Linares, Director General de FILIUS, discutio las controversias que existen sobre la sistematizacion
de los servicios de salud en los Estados Unidos y en Puerto Rico.

El equipo interdisciplinario de FILIUS y los participantes en general aportaron varios aspectos de interés para la
comunidad investigativa, entre éstos, la deseabilidad de involucrar al sector publico en los trabajos de investigacion,
tomando particular atencion a sus percepciones sobre los problemas de salud.

CONFRATERNIZACION

El pasado 31 de octubre de 2007 la Dra. Maria
Santaella realizd una presentacion para
beneficio del personal del Instituto FILIUS
titulada:

La doctora Santaclla colabora con la Oficina
del Director General en el desarrollo de nuevas
investigaciones.

' Posterior a esta presentacion, el personal de
FILIUS tuvo una
actividad de
confraternizacion
a la cual asistieron
disfrazados con
motivos alusivos a
la fiesta de
Halloween.

Durante la
presentacion la
doctora  Santaclla
hablo  sobre los
efectos de los metales
pesados, el estrés y
los efectos en el sistema |
inmunologico. ‘




FACTORES DE RIESCO PRENATALES PARA AUTISMO: CONTRIRUCION DE
FACTORES NO-HEREDITARIOS

El autismo y el espectro de
desordenes asociados (siglas en
inglés ASD), es el impedimento
neurosicoldgico en el desarrollo de
mas rapido crecimiento en los
Estados Unidos. Se estima que este
afno se diagnosticaran mas casos de
autismo que de SIDA, céncer y
diabetes combinados. Por tal
motivo, ha pasado a ser una de las
prioridades para la investigacion.

El Instituto FILIUS inici6 en enero
de 2008 un estudio prospectivo de
factores de riesgo prenatales para
autismo en mujeres embarazadas.
Estudios anteriores han identificado
los siguientes factores prenatales
asociados a autismo: infecciones
maternas (sobretodo rubela), estrés,
edad de los padres, calidad del

JOVEN BORICUA AL POLO SUR

1

Un joven puertorriquefio, estudiante de la
Universidad de Puerto Rico, Recinto de
Humacao, fue seleccionado para ir al Polo
Sur a trabajar con algunos de los
cientificos que conducen investigaciones
para  multiples  proyectos. Esta
oportunidad le llegd por medio de la
compailia Raytheon Polar Services, quien
trabaja una iniciativa fundada por Ia
National Science Foundation con fines de
proveer apoyo en ciencia, operaciones y
mantenimiento  para programas de
investigacion localizados en Antartica (el
Polo Sur).

cuidado médico prenatal,
exposicion a agentes toxicos en el
ambiente, uso de medicamentos y
algunas complicaciones durante el
embarazo. Se ha postulado que
estos factores, en combinacidén con
una predisposiciébn  genética,
introducen una amplia
representacion de variables que
pueden afectar el proceso del neuro-
desarrollo y conducir a un tipo de
ASD.

Debido a que el cierre del tubo
neural en el embrion ocurre
alrededor de los dias 20 al 34 de la
gestacion, es pertinente examinar
los factores prenatales previamente
indicados en etapas tempranas del
embarazo. Desafortunadamente, las
estadisticas indican que en Puerto

Por Celia Bishop, BA

La Oficina del Director General del
Instituto FILIUS tiene la oportunidad de
ayudar a reclutar a los estudiantes para
participar de estos proyectos. En el 2007
Raytheon escogio uno de los candidatos
sometidos por FILIUS, Wilfredo Falcon,
para participar en su programa del Polo
Sur.

El pasado 28 de noviembre de 2007, en
FILIUS tuvimos la oportunidad de
compartir con Wilfredo, su familia, y
algunos de los profesores quienes le
apoyaron en su preparacion para ir al Polo
Sur. En esta reunion, que se llevo a
cabo en el

Instituto
FILIUS, .
Wilfredo & ¥
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compartioé su’

experiencia al
solicitar y
prepararse

para esta

por Maria L. Santaella, MD

Rico un numero considerable de
mujeres no busca ayuda obstétrica
hasta luego del comienzo del
segundo mes de embarazo. Dar a
conocer cuando ocurre la formacion
del sistema nervioso, debe ser parte
esencial de la educacion de las
mujeres en etapa reproductiva.

Esperamos que el estudio sobre
factores de riesgo prenatales en
mujeres en etapas tempranas de
embarazo, nos provea datos utiles
para alertar y educar a la poblacion
de mujeres jovenes en Puerto Rico.
Nuestro interés es que se puedan
evitar o modificar los factores
no-hereditarios que fueren
identificados como asociados al
desarrollo de un ASD.

oportunidad. También tuvimos el gusto de
oir los sentimientos de sus padres, quienes

expresaron estar muy animados y
orgullosos de su hijo, atn cuando
aseguraron que le van a extrafiar mucho
durante los proximos meses. Indicaron
sentirse un poco nerviosos por las
condiciones extremas en las que su hijo
habra de vivir, pero entienden la
importancia que esta oportunidad tiene
para la educacion de su hijo.

En FILIUS nos sentimos muy
complacido por ser parte de este
proyecto y esperamos ansiosamente el
regreso de Wilfredo para que podamos
joir y aprender mas de sus
| experiencias.



PREMIO MERCK HEALTH INNOVATION AWARD

Merck en su compromiso de estimular y reconocer a  Esta distincion les hizo merecedores, ademas, de un
otros con el mismo afan de producir nuevas formas premio en metalico por la cantidad de diez mil
innovadoras que contribuyan a mejorar la salud del  ($10,000) dolares.

pueblo puertorriqueio, introdujo este afio el .

# / 0] para premiar los esfuerzos  Nuestras felicitaciones a todos. 3/ 4

de profesionales en los campos de la Investigacion
Clinica, las Ciencias e Ingenieria, la Educacion, la
Preservacion del Ambiente y el Periodismo.

por Gretchen Matias, BA

El Dr. Mauricio Lizama Troncoso (Coordinador de
Capacitaciéon Profesional Avanzada del Programa de
Asistencia Tecnoldgica de Puerto Rico), Juliemar
Meléndez Alvarado, Héctor H. Pena Pons, Edwin F.
Castro Cruz y Andrés E. Santiago Soto (Estudiantes de
Ingenieria de la Universidad Politécnica de Puerto Rico)
fueron merecedores de este premio en la categoria de
Investigaciéon en Ciencia e Ingenieria. Su trabajo
titulado 0o/ 1 , /
2 /

(Caballete electromecdnico para artista cuadraplégico)
fue reconocido por su valiosa aportacion a la calidad de
vida y salud de los ciudadanos de Puerto Rico.

Unidad de Transferencia de Conocimientos
y Educaciéon Continua

Teléfono (787) 758-3053 / Fax (787) 758-3059 / www.instituto-filius.org

Reconociendo y
tratando desordenes de
procesamiento auditivo

Lo que debe saber un
profesional de la salud
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Viernes

28 de marzo de 2008

Dra. Mayra Cabrera, AuD. CCC-A,
FAAA
Lic. Yanissa Morales, MS-A

20

Viernes

25 de abril de 2008

Dra. Maria Santaella, MD

Sometido para 4 horas contacto a las juntas de Psicologia, Audiologia, Terapia Fisica, Educadores en Salud,

Salud Comunal, Patologia del Habla, Terapia del Habla, Terapia Ocupacional, Enfermerias, Farmacia

Precio: $40.° c/u

Los espacios son limitados y solo se reservan con el pago de los mismos.

Colaboraciones o comentarios
para el periddico
La Voz de FILIUS,
deberan entregarse en o antes
del 20 de cada mes.

filius@instituto-filius.org
Teléfono: (787) 758-3053
Facsimil: (787) 758-3059




